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Etapas para Desenvolvimento do
Alicerce

1. Execucdo da abertura da vala;

2. Apiloar o fundo para
compacta¢do da camada do solo
resistente;

3. Aplicacdo de lastro de concreto
magro de 5 a 10cm de espessura;

4. Execugdo do embasamento, que
pode ser feito de concreto, alvenaria
ou pedra;

5. Construcéo de cinta de amarragao
gue tem a finalidade de absorver
esforcos na@o previstos, suportar
pequenos recalques, distribuir o
carregamento e combater esforcos
horizontais;

6. Impermeabilizacdo do alicerce
para evitar a percolacao capilar
(subida de dgua pelos poros e veios
capilares), utilizando argamassa
adicionada de Sika 1 ou Igol 2,
tornando-a impermeavel ou betume.
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EXECUCAO DE FUNDACAO E ALICERCES

Caso o terreno possua um declive
de até 10°, é recomendado que o
alicerce seja feito em formato de
degraus. Vide figura abaixo:

Sapata

E a parte mais larga e inferior de
um alicerce. Apesar de existirem
guatro tipos de sapata - isolada,
corrida, associada e alavancada - é
comum, nas pequenas e médias
construcdes, que os profissionais
utilizem os modelos isolada ou

corrida.

Ferragens da sapata
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Sapata isolada
Sapata Isolada

E um elemento de concreto de
forma piramidal construido nos
pontos que recebem a carga dos
pilares e, como o préprio nome
remete, este tipo de sapata fica
isolada com pequenas distancias
entre si gue sdo interligadas pelo
baldrame.

Etapas para Desenvolvimento da
Sapata Isolada

1. Construir f6rma para o rodapé,
com folga de 5cm para execugao do
concreto “magro”;

2. Posicionar as formas de acordo
com a marcacdo executada no
gabarito de locacéo;

3. Preparo da superficie de apoio,
seguindo as etapas de limpeza

do fundo da vala, remogao de
materiais soltos, remocao de lama,
apiloamento com soquete ou sapo
mecanico, e execucdo do concreto
“magro”. Cimento magro é um
lastro de concreto com pouco
cimento gue tem a funcao de
regularizar a superficie de apoio

e nao permitir a saida da agua

do concreto da sapata e, além
disso também serve para isolar a
armadura do solo;

4. Colocacdo da armadura;

5. Posicionar o pilar em relacéo a
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